
Kochworkshop für GemeinschaftsverpflegerInnen 

Cool, flippig, bunt und frech 

Für Kinder und Jugendliche kochen und sie als Gäste verwöhnen 

Ziel dieses Koch- und Ernährungsworkshops ist es, miteinander und 
voneinander zu lernen. Das abwechslungsreiche Programm reicht von 
grundlegenden Ernährungsinformationen über die Speiseplanung bis zur 
Zubereitung beliebter Gerichte, die das Wohlbefindenden und die Gesundheit 
unterstützen.   

In angenehmer Atmosphäre können Sie Ihre theoretischen Kenntnisse sowie 
Ihre praktischen Fertigkeiten erweitern und Erfahrungen mit anderen 
ExpertInnen austauschen. Lassen Sie sich überraschen, denn neue Ideen 
und kreative, schnelle Gerichte bereichern bestimmt auch Ihren Alltag in der 
Gemeinschaftsverpflegung und machen Ihren Gästen Lust auf mehr. 

Seminarleitung: Waltraud Holzer, Diätologin  
Josef Holzer, Fachvorstand i.R., Tourismusschulen Bludenz  

Zielgruppe: Personen, die in der Gemeinschaftsverpflegung von Kindern 
und Jugendlichen tätig sind. KöchInnen, Küchenpersonal, 
Kantinenpersonal, KioskbetreiberInnen, 
MittagsbetreuerInnen 

Termin:  Samstag, 7.1.2012, 9:30 – 16:30 Uhr  

Ort: Tourismusschulen Bludenz, Schillerstraße 10, 6700 Bludenz 

Mitzubringen:  Kochkleidung 

Kosten:  € 30,-- Selbstbehalt 

Veranstalter:  aks Gesundheitsvorsorge GmbH mit finanzieller 
Unterstützung aus Mitteln des Fonds gesundes Österreich 

Anmeldung: aks Gesundheitsvorsorge GmbH, Rheinstraße 61,6900 
Bregenz, Hildegard Burtscher: T: 05574/202-1021, 
E: gesundheitsvorsorge@aks.or.at 

Melden Sie sich bitte rasch an, denn die TeilnehmerInnenzahl ist mit 
12 Personen beschränkt! Anmeldeschluss: 16.12.2011 



 

 

Einladung zum Kochworkshop 
Gemeinschaftsverpflegung 

 


